CONSUMD RESPONSAVEL EM REDE

Anexo C.

Sustentabilidade

1. Posicionamento [Concordo/N&o concordo)
em Relacdo a Conceitos/Situagdes Sobre
Sustentahilidade

0 que é preciso: fotocopia das falhas com as frases,

folha “Concordo”, folha “Ndo concordo”.
Tempo previsto: 45 minutos

Método/Instrucdes

a) 0 educador refere que vai ser abordado o tema da
sustentahilidade realcando que os nossos gestas
e praficas tém sempre um impacfo a diferenfes
niveis (ambiental, econémico, social, cultural,...]
que pode compromefer o futuro do planefa e da
humanidade. (5min]

b) 0 educador afixa num dos lados da sala a folha
“Concordo” e no oufro a falha “Ndo concordo”.
Explica que serao lidas vérias afirmacdes sobre
as quais os participantes devem posicionar-se no
lado “Cancordo” ou no lado “Nao concordo”. Refere
que esfas afirmagdes devem ser interprefadas
como um confributo ou ndo para a garantia da
sustentabilidade nas suas varias dimensdes. Pede
aos participantes para se colocarem uns afras dos
outras em fila Gnica no centro da sala. L€ uma frase
de cada vez e fodos os participantes devem posi-
cionar-se na sala consoante concardem ou ndo com
a afirmacao lida. Apds o posicionamento, o educa-
dor pede aos participantes [ndo é necessdria que
todas falem) para referirem rapidamente [numa
palavra ou frase curta) o que estd na base da sua
decisao. Depois da explicagao do posicionamento
de cada afirmacdo, todos os participantes regres-
sam ao centro da sala. (25min)

Sustentahilidade - Frases (utilizacdo fotal ou parciall:

Concordo/N&o Concordo

Sustentabilidade é ...

1. ..fer o (lfimo modelo de felemével dispanivel no
mercado.

2. ..beber agua engarrafada em vez de agua potavel
da forneira.

3. ...usar o comboio em vez do automavel particular.

4. ..ndo aproveitar papel para rascunho, porque o
papel ndo é cara.

5. ...deixar sempre as luzes ligadas, porque apagar e
acender as luzes varias vezes gasta mais energia.

b. ...lavar um carro com a agua da mangueira em vez
de um balde, porque é mais rapido e mais eficaz.

7. ..fomar duche cam o chuveiro sempre aberto, por-
que demora pouco fempo.

8. ...comprar varias embalagens pequenas de iogurfe
em vez de embalagens grandes, porque as doses
individuais sdo mais praficas.

9. ...pader ver filmes de varias paises.

10. ...ndo fazer a separacdo do lixa.

0 educador aborda as sequintes pistas de reflexdo
consoante cada afirmacao, explicitando as principais
dimensges  sobre  sustentfabilidade/desenvolvimento
sustenfavel, desfacando sustenfabilidade ambiental/
ecolégica, sustenfabilidade econémica, susfenfabilidade
social e sustentabilidade culfural e educafiva:

1. N&o é sustentavel: producdo de lixo/residuos (de-
vido & desactualizacdo de modelos); necessidade
de haver producdo de varias pecas; maior consuma
de energia.

2. Nao é sustentavel: maior producao de residuos
(garrafas de plastico); poluicdo dos recursos hidri-
cos; maior poluicdo do ambiente (plastico demora
mais tempo a ser eliminado do meio ambiente e é
produzido a partir de derivados do petréleo).

3. E sustentavel: transporfa maior nimera de
pessaas e de mercadorias, menos poluente, menor
gasto energético, parque € fransparte calectiva.

4, Ndo é sustentavel: producdo de papel gera polui-
¢do; 6 necessario o corte de arvares nativas [por
exemplo, o carvalho), para serem substituidas por
oufro fipo de arvares o que representa perda de
biodiversidade.

5. Nao é sustentavel: luzes sempre ligadas signifi-
cam maior cansumo de energia independentemente
do horario, o que implica para Porfugal maior ne-
cessidade de compra de energia a oufros pafses.

6. Nao é sustentavel: maior gasto de um recurso ndo
renavavel na utilizacao da mangueira, porque ha
maiar desperdicio de agua.

7. Nao é sustentdvel: maior gasto de um recursa ndo
renavavel, parque ha maior desperdicio de agua.

8. Ndo é sustentavel: maior produgao de residuos
([embalagem de iogurte de 125ml), porque ha me-
nor quanfidade de produto por embalagem; menas
econdmico (embalagem maiar é proporcionalmente
mais baratal.

9. E sustentavel: divulgacdo da diversidade cultural
proporciona uma maiar visao do mundo como uma
realidade plural (realidade especifica de diversos
paises/continentes); cinema como meio privilegia-
do para refratar as maltiplas realidades (contribu-
to da legendagem).

10. Nao é sustentavel: sem separacao de lixo, nao se
pade aproveitar os residuos como matéria-prima,
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que provoca maior gasto de recursos e maiar gasto
energéfico; arigina maior quantidade de Residuos
S6lidos Urbanos nos aferros sanifarios.

) 0 educador conclui com a seguinte afirmacdo:
“0 desenvolvimento sustentavel [..] é o desen-
valvimento que da resposta as necessidades do
presente sem compromefer a capacidade de as
geracoes futuras darem resposta as suas proprias
necessidades.” (15min)

2. Andlise de Argumento do Filme “Erin Brockovich”,
de Steven Soderhergh

0 que é preciso: fatacdpias com o argumentao.
Tempo previsto: 45 minufos.

Método/Instrucdes

a) 0 educador distribui uma folha com a descricdo do
argumento a cada parficipante para leifura indivi-
dual. [10min)

Texto de Apoio
Argumento do Filme

“BErin Brockovich”

(baseado numa histéria veridica)

de Steven Soderbergh

Erin Brockovich é maie de trés filhos, solteira e
desempregada, que depois de ter perdido uma ac¢io em
tribunal contra um médico por negligéncia de cuidados
de satide prestados apSs um acidente de automével, exige
ao seu advogado, Ed Masry, um emprego para si como
compensagio por este nio ter obtido uma indemnizagio.
Este emprega-a com a fungio de organizar o arquivo dos
processos do seu escritdrio.

No decorrer do seu trabalho, Erin depara-se com
um processo pro bono relacionado com registos de
propriedade e relatérios médicos contra a companhia
de gis e electricidade americana Pacific Gas and Electric
Company (PG&E), que lhe despertam curiosidade.
Comega a investigar por conta propria os pormenores
deste caso, convencida de que hd discrepincias nos
factos, e convence o advogado a deixd-la aprofundar a
investigacio. Ao pesquisar, descobre que a companhia
de envenenamento

encobre sistematicamente actos

industrial (com crémio hexavalente) no abastecimento de
dgua A cidade de Hinkley, Califérnia, Estados Unidos da
América (EUA), o que ameaca a satide desta comunidade.
Descobre que a PG&E ¢ responsivel por uma extensa
série de doencas diagnosticadas em habitantes de
Hinkley (pela exposi¢io téxica a crémio hexavalente
desde 1960) e esfor¢a-se por levar a companhia de gis e
electricidade americana 4 barra do tribunal, procurando
que seja feita justica. Em 1996, a PG&E foi obrigada a
pagar a maior indemnizagio por atentado  satide publica

na histéria dos EUA: 333 milhoes de délares a mais de
600 habitantes de Hinkley.

Fonte: Traduzido e adaptado a partir de http://www.brockovich.com/bio.htm
e de http://en.wikipedia.org/wiki/Erin_Brockavich_%28fIm%29

b) Apés leitura do argumento, o educador coloca as
sequintes questdes (20min):

« De que frafa este argumento?
« (uem sdo os protagonistas?

e Quais os principais problemas abordados
neste argumento?

0 educador deve rematar que os principais problemas sao
0 envenenamenfo foxico do abastecimenfo de dgua a uma
cidade e consequentes doencas da populagao desse local.

¢) 0 educador deve realcar que o desenvalvimento
industrial ndo pode colocar em risco a salde
plblica, independentemente das praticas neces-
sérias a sequir e cusfos inerentes. As inddstrias
devem cumprir escrupulosamente fadas as regras
de seguranca da sua actividade (ndo exposicdo de
produfas faxicos, respeito pelo meio ambiente, nao
confaminacdo de recursos hidricos, entre outros).
56 assim se pade falar e verificar sustentabilidade
ambiental/ecolégica, ndo colocando em risco a
sustenfabilidade social como constatado neste
casa em parficular. Explicitar os diferenfes tipos
de sustentabilidade a partir do conceito: “0 desen-
volvimento sustentavel [...] é o desenvolvimento
que da resposta as necessidades do presenfe sem
comprometer a capacidade de as geracoes futuras
darem resposta ds suas proprias necessidades.”
(15min).

Sugestdo de Actividade Complementar

Visionamento do filme “Erin Brockovich”.
Duracdo do filme: 2 horas e 10 minutos.



